
OXYGENE 92
Randonnée pédestre

et
Marche nordique

Saison 2025 – 2026

Association régie par la loi de 1901, affiliée à la
Fédération Française de Randonnée Pédestre



Randonnées pédestres

Date Description Distance

14/09/2025 A la matinée - 1ère randonnée d’essai : Autour du Plessis Robinson 
(92)

11 km

21/09/2025 A la matinée - 2ème randonnée d’essai : Découverte de la Forêt de 
Meudon (92)

11 km

28/09/2025 A la matinée ou journée - La ligue contre le cancer propose 3 
randonnées solidaires - Rueil Malmaison (92)

8-12 ou 22 
km

05/10/2025 A la journée - Les Russes à Sainte Geneviève des Bois (91) 16 km

19/10/2025 A la journée - Parcours hydraulique et les 7 étangs : Meudon La 
Forêt (92)

18 km

02/11/2025 A la journée - Château de Chamarande : Chamarande (78) 18 km

16/11/2025 A la matinée avec possibilité à la journée - L’étang de la Tour en 
boucle : Rambouillet (78)

10 ou 17 km

30/11/2025 A la matinée - Le long de l’Yvette : Vallée de Chevreuse (91) 12 km

13/12/2025 Après-midi clôturée par un dîner - Les Enseignes : Paris (75) 10 km

04/01/2026 A la matinée - Meudon, son observatoire et le potager du Dauphin : 
Meudon La Forêt (92)

12 km

18/01/2026 Randonnée Galette : lieu à définir 12 km

01/02/2026 A la matinée - De Belleville à Ménilmuche en passant par le Parc 
des Buttes Chaumont : Paris (75)

12 km

15/02/2026 A la matinée - Viaduc des Fauvettes : Vallée de Chevreuse (91) 12 km

01/03/2026 A la journée - De la Minière à Buc : Buc (78) 18 km



2 demi-journées d’initiation à la lecture de carte et l’utilisation de la boussole, les 8 mars et
3 mai 2026

Tous les samedis matin, de 9h à11h en forêt de Meudon, bois de Clamart, bois de Verrières,
parc de Sceaux (lieux précisés par mail chaque semaine)

Marche nordique

Date Description Distance

15/03/2026 A la journée - Les étangs de Cergy (95) 18 km

29/03/2026 A la journée - La Table du Grand Maître, la Tour Denecourt et les 
Rochers Cassepot : Fontainebleau (77)

18 km

12/04/2026 A la journée - Les Gallicourts, étang de Saint Cucufa et Forêt de 
Rueil Malmaison : Rueil Malmaison (92)

15 km

26/04/2026 A la journée - Château Gaillard par le Val Saint-Martin : Les 
Andelys (27)

18 km

10/05/2026 A la journée - L’Abbaye de Royaumont : Asnières sur Oise (95) 17 km

24/05/2026 A la journée - Le domaine de Diane : Anet (28) 17 km

6-7-
8/06/2026

Week-end de 3 jours - Côte d’Opale

13/06/2026 Nocturne avec lampe frontale : Bougival (92) 10 km

28/06/2026 Randonnée et marche nordique à la matinée suivies du pique-
nique de fin de saison

10 km

05/07/2026 A la journée – Autour du Château de Courances, Moulin de 
Dannemois : Courances (91)

17 km



Qui sommes-nous ?

Oxygène 92 est un club de randonnée pédestre et de marche nordique basé au Plessis-Robinson. 
Ouvert à toutes et tous, quel que soit le niveau, notre club vous propose une activité conviviale, 
en pleine nature et dans un esprit de groupe bienveillant.

Nos valeurs

Accessibilité : chacun à son rythme, aucune compétition.
Convivialité : marcher ensemble, échanger, s'entraider.
Respect : de la nature, du groupe.
Vitalité : une activité complète pour rester en forme toute l’année.

Nos activités

Randonnées pédestres tous les 15 jours, en demi-journée ou journée complète, selon la saison.
Marche nordique tous les samedis matin, de 9h à 11h.
Un week-end randonnée de 3 jours par an, pour découvrir d'autres horizons dans une ambiance
chaleureuse.

Informations pratiques

Inscription aux randonnées : Via  FRAMADATE (un mail vous donne toutes les infos nécessaires 
sur l’organisation des randonnées…)
Marche nordique : Tous les samedis matin, de 9h à11h en forêt de Meudon, bois de Clamart, 
bois de Verrières, parc de Sceaux (lieux précisés par mail chaque semaine)
Covoiturage : participation aux frais de déplacement
Equipement : les chaussures de randonnée et le sac à dos (pique-nique, en-cas, eau, vêtements 
adaptés, trousse à pharmacie personnelle …)
Programme indicatif, susceptible de modification selon la météo

Cotisation annuelle : Randonnée :  50 €  - Randonnée et Marche nordique : 60 €

Contacts & infos

OXYGENE 92
2 rue du Grand Saint-Éloi - 92350 Le Plessis-Robinson

Email : oxygene92rando@gmail.com
Site internet : https://oxygene92.wixsite.com/asso-rando

Scannez ce QR code pour accéder à notre site 
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